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1. Общие требования охраны труда.
1.1.
К самостоятельной работе водителем и к управлению автомобилями допускаются лица:

−
не моложе 18 лет;
−
прошедшие при поступлении на работу в образовательное учреждение медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья;

−
прошедшие обучение (курсы), и имеющие удостоверение на право управления автомобилем данной категории.

1.2.
Вновь принятые на работу водители должны пройти инструктажи по технике безопасности: вводный и первичный инструктаж на рабочем месте. В дальнейшем проводится повторный инструктаж, не реже одного раза в полугодие и при каждом изменении работы. Водители допускаются к самостоятельному выполнению работ только после стажировки в течение 6-10 смен для усвоения приемов труда с последующей проверкой знаний.

1.3.
Водитель должны выполнять все требования «Правил дорожного движения» (ПДД).

1.4.
Водитель автомобиля обязан:
−
соблюдать нормы, правила, требования инструкций по охране труда и пожарной безопасности;

−
соблюдать правила внутреннего распорядка;

−
правильно применять средства коллективной и индивидуальной защиты;

−
немедленно сообщать своему непосредственному руководителю (директору) о несчастном случае, произошедшем на производстве, о признаках профзаболевания, а также о ситуациях, которые создают угрозу жизни и здоровью людей;
−
выполнять только порученную работу;

−
правильно применять коллективные и индивидуальные средства защиты, специальную одежду;

−
правильно и по назначению применять первичные средства пожаротушения.

1.5.
Водителю запрещается:

−
управлять автомобилем в болезненном состоянии, при переутомлении, алкогольном или наркотическом опьянении или с остаточными явлениями опьянения. Такие водители к дальнейшей работе не допускаются;

−
распивать спиртные напитки на линии (в рейсе), в местах отдыха и работы на трассе;

−
передавать управление автомобилем другим лицам;
−
без разрешения директора, использовать автомобиль в личных целях;

−
отдыхать и спать в кабине при работающем двигателе, использовать его для обогрева кабины на длительных стоянках.
1.6.
Водитель при назначении на работу должен получить у администрации учреждения инструкцию по охране труда, инструкцию по эксплуатации автомобиля, технический паспорт автомобиля и спецодежду.

1.7.
В процессе работы на водителя автомобиля возможно воздействие следующих опасных и вредных производственных факторов:

−
токсичные, горючие жидкости, смазочные материалы и их испарения;

−
выхлопные газы двигателя;

−
неудобная рабочая поза;

−
физические перегрузки;

−
повышенная запыленность воздуха рабочей зоны;

−
повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны;

−
повышенное содержание паров этилированного бензина;

−
движущиеся части механизмов,
−
электропроводка и токоведуще части электроприборов автомобиля;
−
острые кромки деталей, узлов, агрегатов, инструмента и приспособлений.

1.8.
Водителю запрещено касаться находящиеся в движение части механизмов, а также электропровода и токоведущие части электроприборов.

1.9.
При прохождении и проезде по территории учреждения пользоваться только установленными проходами и проездами.

1.10.
Запрещается стоять и проходить под поднятым грузом.

1.11.
При выезде на линию водитель должен иметь при себе:

−
удостоверение на право управления транспортным средством данной категории;

−
регистрационные документы на транспортное средство;

−
путевой (маршрутный) лист.

1.12.
Водители в зависимости от климатических условий работы должны быть обеспечены средствами индивидуальной защиты:

−
костюмом хлопчатобумажным;

−
сигнальным жилетом;

−
рукавицами комбинированными.

Зимой дополнительно:

−
курткой на утеплённой подкладке;

−
брюками на утеплённой подкладке.

1.13.
Водитель должен знать и соблюдать правила личной гигиены.

1.14.
Водитель должен уметь оказывать первую доврачебную помощь пострадавшему при несчастном случае.

1.15.
Водитель является ответственным за соблюдение правил охраны труда всеми лицами, находящимися в автомобиле, и обязан требовать выполнения этих правил от всех лиц, связанных с работой и обслуживанием автомобиля.

2. Требования охраны труда перед началом работы

2.1. При подготовке автомобиля к выезду в рейс водитель обязан проверить наличие удостоверения на право управления транспортным средством, свидетельство о регистрации автомобиля, страховку, путевой (маршрутный) лист.
2.2.
Перед выездом в рейс проверить: техническое состояние автомобиля и (при наличии)  прицепа (прицепной тележки). Особое внимание обратить на исправное действие тормозов, рулевого управления, освещения, звукового сигнала, стеклоочистителя. Состояние и степень исправности аккумуляторов, исправность бортовых запоров кузова, механизма сцепления с прицепом (при наличии), отсутствие утечек тормозной жидкости, топлива, воды, масла и при наличии – воздуха.
2.3.
Проверить наличие буксировочного троса, инструмента и инвентаря, запасного колеса, аптечки первой помощи, домкрата, исправного огнетушителя.
2.4.
Пройти предрейсовый медицинский осмотр.
2.5.
В случае обнаружения неисправностей, при наличии которых согласно «Правилам дорожного движения» запрещается эксплуатация транспортных средств, до устранения неисправностей выезд в рейс (на линию) запрещён.

3. Требования охраны труда во время работы

3.1.
Водитель обязан следовать только по установленному (указанному) маршруту.

3.2.
Водитель обязан водить автомобиль в соответствии с требованиями ПДД.
3.3.
Водитель обязан во время движения не отвлекаться от управления автомобилем, не вступать в разговоры с пассажирами, не оставлять рабочее место до полной остановки автомобиля.
3.4.
При вынужденной остановке водитель должен убедиться, что автомобиль находится в безопасности, не создаёт помех другим транспортным средствам. Для исключения самопроизвольного движения автомобиля водитель должен заглушить двигатель, затормозить автомобиль стояночным (ручным) тормозом и включить пониженную передачу, а в горных условиях, кроме того, подложить под колёса противооткатные упоры (башмаки), со стороны качения колёс.
3.5.
Водителю запрещается допускать к запуску двигателя людей, не имеющих на это право (грузчиков, агентов, пассажиров и т.д.).

3.6.
Запрещается охватывать пусковую рукоятку руками при пуске двигателя с её помощью.

3.7.
Водитель обязан подавать звуковой сигнал:
−
при въезде и выезде из ворот предприятия, склада;
−
в начале движения с места, если в кузове или вблизи автомобиля находятся люди;

−
при движении задним ходом;

−
в местах ограниченной видимости;

−
во всех случаях возможной опасности наезда или столкновения.

3.8.
Пользоваться только установленными проездами и переездами. Запрещается пересекать железнодорожные пути в не установленных местах. Запрещается также ставить автомобиль на железнодорожных путях или двигаться по ним.

3.9.
При приближении к переезду снижать скорость и переезжать его со скоростью не более 5 км/ч, предварительно убедившись в полной безопасности для движения.

3.10.
Запрещается открывать и закрывать ворота бампером автомобиля.

3.11.
При движении не пользуйтесь разгоном – накатом, не отсоединяйте двигатель от трансмиссии, за исключением случаев подъезда к намеченной остановке при скорости движения не более 40 км/ч.
3.12.
Проезжая остановки общественного транспорта и пешеходные переходы, двигайтесь со скоростью обеспечивающей экстренную остановку транспортного средства или остановитесь, чтобы уступить дорогу пешеходам, вступившим на переход.
3.13.
Водителю запрещается:

−
отдыхать или спать в кабине при работающем двигателе;
−
подогревать двигатель открытым пламенем;

−
допускать к ремонту автомобиля на линии посторонних лиц (грузчиков, пассажиров, сопровождающих и т.д.);

−
устанавливать домкрат на случайные предметы;

−
выполнять какие-либо работы, находясь под автомобилем, если он вывешен только на домкрате, без установки подставки (козелка);
−
использовать в качестве подставки под вывешенный автомобиль случайные предметы (камни, кирпичи и т.д.).

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях

4.1.
При возникновении неисправностей автомобиля (отказе тормозов, рулевого управления, аккумуляторе, постороннем шуме и т.п.) немедленно прекратить движение. После устранения неисправности продолжить движение в гараж. При невозможности устранения неисправности на месте, предпринять меры к эвакуации транспортного средства в гараж. Поставить в известность о происшествии механика или лицо ответственное за безопасную эксплуатацию автотранспорта или производство работ.

4.2.
При возникновении пожара на автомобиле немедленно остановится, заглушить двигатель. Перекрыть поступление топлива к двигателю (если такая возможность есть), из бензобака и отсоединить аккумулятор. Огонь тушить первичными средствами пожаротушения (огнетушитель), песком, землёй.
4.3.
При вынужденной остановке автомобиль остановить на обочине или у края проезжей части дороги. Водитель обязан выставить на расстоянии 10-30 метров позади автомобиля знак аварийной остановки или мигающий красный фонарь. В ночное время в загородной зоне водитель, покидая автомобиль должен надеть светоотражающий жилет.
4.4.
При возникновении ДТП водители причастные к нему обязаны:
−
без промедления остановиться и не трогать с места транспортные средства, а также другие предметы, имеющие отношение к происшествию;

−
в случае необходимости вызвать медицинскую помощь, а если это не возможно, отправить пострадавших на попутном транспорте в ближайшее лечебное учреждение;

−
сообщить о случившемся в ГИБДД, записать фамилии очевидцев и ожидать прибытия работников инспекции;

−
при отсутствии пострадавших, небольшом ущербе и с обоюдного согласия участников ДТП, составить европротокол, который необходимо зарегистрировать в ГИБДД.
4.5.
При поражении человека электрическим током уметь освободить пострадавшего от действия электрического тока и оказать первую доврачебную помощь при электротравмах.

4.6.
Пробку радиатора или расширительного бачка на горячем двигателе открывать в рукавице или накрыв тряпкой. Пробку следует открывать осторожно, не допуская интенсивного выхода пара в сторону открывающего.

5. Требования охраны труда по окончании работы

5.1.
После возвращения с рейса очистить автомобиль от грязи и поставить в гараж или на место, отведённое для стоянки.

5.2.
Запрещается оставаться на ночлег в автомобиле.

5.3.
Водитель покидая кабину должен обезопасить автомобиль от самопроизвольного движения:

−
выключить зажигание, при возможности, перекрыть подачу топлива;

−
установить рычаг переключения передач в нейтральное положение;

−
затормозить автомобиль стояночным (ручным) тормозом;
−
если автомобиль стоит даже на незначительном уклоне, дополнительно поставить под колёса противооткатные упоры (башмаки).
5.4.
Перед постановкой автомобиля на место стоянки оборудованное подогревом, водитель должен убедиться в отсутствии утечки топлива или устранить её.
5.5.
В помещении, предназначенном для стоянки автомобилей, запрещается:
−
курить, пользоваться открытым огнём;

−
оставлять открытыми горловины топливных баков;

−
хранение горючих материалов, топлива (бензин, дизельное топливо) за исключением топлива в баках автомобилей;
−
мыть или протирать бензином кузов автомобиля, детали или агрегаты, а также руки и одежду;

−
заправлять автомобиль или сливать топливо из баков автомобиля;

−
подзарядка аккумуляторных батарей;

−
устанавливать оборудование или иные предметы , которые могут препятствовать быстрой эвакуации автомобилей в случае пожара или стихийных бедствий;

−
пуск двигателя для любых целей, кроме выезда автомобиля из помещения гаража.
5.6.
По окончании обслуживания или ремонта привести в порядок рабочее место, инструмент и приспособления
5.7.
После окончания всех работ руки и лицо вымыть теплой водой с мылом. По возможности принять душ
6. Ответственность за невыполнение требований инструкции.
6.1.
Водители, не выполняющие требования инструкции по охране труда и правил дорожного движения, привлекаются к ответственности согласно действующему законодательству. При необходимости, подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда.
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