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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа производственной практики по ПМ.02. Участие в лечебно-
диагностическом и реабилитационном процессах. МДК. 02.02. Основы реабилитации 
являются частью примерной основной профессиональной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по специальности  34.02.01 «Сестринское дело» в части освоения 
основного вида профессиональной деятельности (ВПД) Участие в лечебно-
диагностическом и реабилитационном процессах и соответствующих профессиональных 
компетенций (ПК): 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии  
с правилами их использования. 
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 
медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 
 

1.2.Цели и задачи производственной практики 
 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 
соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 
прохождения производственной практики должен: 

иметь практический опыт: 
осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и состояниях; 
проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с различной 
патологией; 
уметь: 
готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 
осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях; 
консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств; 
осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях 
первичной медико-санитарной помощи и стационара; 
осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 
проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа; 
проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента; 
осуществлять паллиативную помощь пациентам; 
вести утвержденную медицинскую документацию; 
знать: 
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причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики проблем 
пациента, принципы организации и способы оказания сестринской помощи; 
принципы применения лекарственных средств; 
виды, формы и методы реабилитации; 
правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения. 
 
1.3. Количество часов на освоение программы производственной 
практики – 36 часов. 

1.4. Формы проведения производственной практики 

Производственная практика по профилю специальности по профессиональному 
модулю ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах. 
МДК. 02.02. Основы реабилитации, проводится в форме практических занятий под 
непосредственным руководством старших медицинских сестер отделений и 
методического руководителя-преподавателя профессионального модуля. 

1.5. Место и время проведения производственной практики 
Производственная практика проводится на базах практической подготовки ГБПОУ 

«ЗМТ», в соответствии с заключенными договорами с медицинскими организациями о 
проведении практической подготовки. 
Время прохождения производственной практики определяется графиком учебного 
процесса и расписанием занятий. 
Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении производственной 
практики не более 36 академических часов в неделю.На обучающихся, проходящих 
производственную практику на базах практической подготовки, распространяются 
правила охраны труда и правила внутреннего трудового распорядка, действующие на базе 
практической подготовки. 

1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам 
производственной практики 

В период прохождения производственной практики обучающиеся обязаны вести 
документацию: 

1. Дневник производственной практики  
2. Аттестационный лист  
3. Отчет по производственной практике  
4. Вопросы к дифференцированному зачету  

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Результатом освоения программы учебной практики формирование у обучающихся 
практических профессиональных умений, приобретение первоначального практического 
опыта при овладении видом профессиональной деятельности Участие влечебно-
диагностическом и реабилитационном процессах, в том числе профессиональными 
(ПК) и общими (ОК) компетенциями: 
Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 
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лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии  

с правилами их использования. 
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 

назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего 
профессионального и личностного развития 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями 

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
своей квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу, человеку 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 

 

 

 

В рамках освоения программы будут сформированы  личностные результаты (ЛР): 
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Код 
личностных 
результатов 
реализации 
программы 
воспитания 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 
организаций. 

ЛР 3 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 
общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный 
к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от 

групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 
неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 
ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 

на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 
традиционных ценностей   многонационального народа России. 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских движениях.  

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности.  
ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный 
к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 
ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 
алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 
психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях. 
ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, 

в том числе цифровой. 
ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры.  
ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 
ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИКИ ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

ПО ПМ.02. МДК. 02.02. 

 

№ п/п Разделы практики Виды работ производственной практики Кол-во 
часов 

1.  Организация 
практики, инструктаж 
по охране труда 

• Знакомство со структурой учреждения, 
правилами внутреннего распорядка 

• Инструктаж по охране труда, 
противопожарной и инфекционной 
безопасности 

2 

2.  Производственный этап 32 

2.3 Кабинет ЛФК • проведение ЛФК ; 
• контроль за состоянием пациента при 
проведении процедур. 

12 

 
Физиотерапевтическое 
отделение 

• проведение физиотерапевтических 
процедур пациентам; 

• контроль за состоянием пациента при 
проведении процедур. 

12 

 
Кабинет массажа • проведение медицинского массажа; 

• контроль за состоянием пациента при 
проведении процедур; 

12 

3 Дифференцированный 
зачет 

 
2 

Всего 36 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИКИ 

4.1. Требования к условиям допуска обучающихся к производственной 
практике 

К производственной практике допускаются обучающиеся, освоившие МДК. 02.02. 
Основы реабилитации. Перед выходом на практику обучающийся должен в результате 
теоретических и практических (лабораторных) занятий: 
иметь практический опыт: 
осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и состояниях; 
проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с различной 
патологией; 
уметь: 
готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 
осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях; 
консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств; 
осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях 
первичной медико-санитарной помощи и стационара; 



9 

 

осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 
проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа; 
проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента; 
осуществлять паллиативную помощь пациентам; 
вести утвержденную медицинскую документацию; 
знать: 
причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики проблем 
пациента, принципы организации и способы оказания сестринской помощи; 
принципы применения лекарственных средств; 
виды, формы и методы реабилитации; 
правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения. 
К производственной практике допускаются обучающиеся успешно прошедшие 
предварительный и периодический медицинские осмотры в порядке, утвержденном 
действующим законодательством. 
 
4.2. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению производственной практики по профилю специальности 
Производственная практика по профилю специальности проводится в организациях, 
осуществляющих медицинскую деятельность, оснащенных современным оборудованием, 
использующих современные медицинские и информационные технологии, имеющих 
лицензию на проведение медицинской деятельности. 

4.3. Требования к информационному обеспечению производственной 
практики по профилю специальности 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 
Основные источники: 

1. Мухин, Н. А. Профессиональные болезни [Текст]: мед. учеб. пособие / Н. А. 
Мухин, В. Б. Артамонова. – 4-е изд. - Ростов н/Д.: Феникс, 2006. - 480 с. 

2. Крюкова, Д. А. Здоровый человек и его окружение [Текст] : учеб пособие / Д. А. 
Крюкова, Л. А. Лысак, О. В. Фурса; под ред. Б. В. Кабарухина. - изд. 6-е. - Ростов 
н/Д: Феникс, 2008. - 381 с. 

3. Марченко, Д. В. Охрана труда и профессиональные заболевания [Текст] : учебное 
пособие / Д. В. Марченко. – Ростов н/Д.: Феникс, 2008. - 262 с. 

4. Руководство по медицинской профилактике [Текст] / под ред. Р. Г. Оганова, Р. А. 
Хальфина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 464 с. 

5. Руководство по первичной медико-санитарной помощи [Текст]. - М.: ГЕОТАР-
Медиа, 2006.-1584 с. 

Дополнительные источники: 

1. Борисова, Г. Н. Сохрани свое здоровье [Текст] / Г. Н. Борисова, С. В. 
Гайнутдинова, И. П. Мавзютова, Н. Ю. Разбежкина. – изд. 2-е измен. и доп. - 
Казань: КМК, 2007. - 32 с. 

2. Гайнутдинова, С. В. Гигиеническое воспитание населения [Текст] / С. 
В. Гайнутдинова, О. И. Неделько. - изд. 2-е измен. и допол. - Казань: КМК, 2008. - 
42 с. 

3. Коробкин, В. И. Экология [Текст]: учебник для вузов / В. И. Коробкин, Л. В. 
Передельский. – изд. 15-е, доп. и перераб. - Ростов н/Д.: Феникс, 2009. - 602 с. 
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4. Медицинская экология [Текст] : учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / А. 
А. Королев, М. В. Богданов, Ал. А. Королев и др.; под ред. А. А. Королева, - М.: 
Академия, 2003. - 192 с. 

5. Организация работы медицинских сестер амбулаторно-поликлинической 
службы [Текст] / коллектив авторов. – М.: ВУНМЦ, 2007. - 158 с. 

6. Полякова, А. Н. Общая гигиена, санология и экология [Текст] : руководство для 
студентов факультета высшего сестринского образования мед. вузов / А. Н. 
Полякова, В. Л. Стародумов, Н. Б. Денисова; под ред. Т. В. Рябчиковой. - М.: 
ФГОУ ВУНМЦ Росздрава, 2008. - 224 с. 

7. Румянцев, Г. И. Гигиена [Текст]: учебник для вузов / г. И. Румянцев, н. И. 
Прохоров, с. М. Новиков; под ред. Г. И. Румянцева. - изд. 2-е, перераб., доп. - М: 
ГЭОТАР МЕД, 2008 - 608 с. 

Нормативно-правовая документация: 

Ссылки на электронные источники информации: 

Информационно – правовое обеспечение: 

1. Правовая база данных «Консультант» 
2. Правовая база данных «Гарант» 

 

Профильные web – сайты Интернета: 

1. Официальный сайт Министерства здравоохранения РФ - http://www.rosminzdrav.ru/ 
2. Официальный сайт Федеральной службы по надзору в сфере здравоохранения -

 http://www.roszdravnadzor.ru 
3. Официальный сайт Росздравнадзора по Иркутской области -

 http://38reg.roszdravnadzor.ru/ 
4. Электронная медицинская библиотека. На сайте размещены учебные медицинские 
фильмы, медицинские книги и методические пособия -
 http://www.medcollegelib.ru/cgi-bin/mb4 

5. Медицинская библиотека libOPEN.ru содержит и регулярно пополняется 
профессиональными интернет-ресурсами для врачей, добавляются 
образовательные материалы студентам. Большая коллекция англоязычных on-
line журналов. Доступны для свободного скачивания разнообразные атласы, 
монографии, практические руководства и многое другое. Все материалы 
отсортированы по разделам и категориям - http://libopen.ru 

6. Медицинские фильмы, медицинские книги и методические пособия. Все 
материалы отсортированы по разделам и категориям - http://allmedbook.ru. 

7. Электронная Медицинская энциклопедия (МЭ), объединяющая в себе три 
печатных издания: шеститомную Малую медицинскую энциклопедию (ММЭ), 
вышедшую в свет в 1991-1996 гг., изданный в 1982-1984 годах трехтомный 
Энциклопедический словарь медицинских терминов (ЭСМТ), и однотомную 
Популярную энциклопедию «Первая медицинская помощь» (ПМП), выпущенную в 
1994 году. Медицинская энциклопедия содержит подробное описание болезней, 
заболеваний, симптомов - http://www.znaiu.ru 

8. Портал информационной поддержки медицинских руководителей -
 http://www.zdrav.ru/ 
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9. Информационно-справочный портал для врачей и студентов. На сайте размещены 
учебные медицинские фильмы, медицинские книги и методические 
пособия http://doctorspb.ru/index.php 

10. Независимое издание для практикующих врачей РМЖ - www.rmj.ru  
11. эл. библиотека- http://www.medcollegelib.ru 

4.4. Требования к организации аттестации и оценке результатов 
производственной практики по профилю специальности 

Аттестация производственной практики по  специальности проводится в форме 
дифференцированного зачета в последний день производственной практики на базах 
практической подготовки или оснащенных кабинетах техникума. 

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме программу 
производственной практики по профилю специальности и представившие полный пакет 
отчетных документов. В процессе аттестации проводится экспертиза формирования 
общих и профессиональных компетенций и приобретения практического опыта работы в 
части освоения основного вида профессиональной деятельности. 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

В результате изучения данного модуля формируются профессиональные компетенции 

 
Результаты (освоенные 

умения, знания, 
профессиональные 
компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и метода 
контроля и 
оценки 

ПК. 2.1. Представлять 
информацию в понятном 
для пациента виде, 
объяснять ему суть 
вмешательств 

Готовить пациента к лечебно-
диагностическим вмешательствам; 

причины, клинические проявления, 
возможные осложнения, методы 
диагностики проблем пациента. 

Экспертное 
наблюдение и 
оценка 
результатов 

- проверки 
усвоения 
практических 
умений; 

- выполнения 
заданий 

для 
самостоятельной 
работы; 

- решения заданий 
в тестовой форме; 

- освоения 
компетенции в 

ПК. 2.2. Осуществлять 
лечебно-диагностические 
вмешательства, 
взаимодействие с 
участниками лечебного 
процесса 

Осуществления ухода за пациентами при 
различных заболеваниях и состояниях; 

готовить пациента к лечебно-
диагностическим вмешательствам; 

осуществлять сестринский уход за 
пациентом при различных заболеваниях и 
состояниях. 

ПК. 2.3. Сотрудничать со 
взаимодействующими 
организациями и службами 

Уметь ориентироваться в структуре и 
функциях различных подразделений 
медицинских организаций. 

ПК. 2.4. Применять 

медикаментозные средства 
в соответствии с правилами 

Консультировать пациента и его 
окружение по применению лекарственных 
средств; 
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его использования 
осуществлять фармакотерапию по 
назначению врача; 

организацию и оказание сестринской 
помощи; 

пути введения лекарственных препаратов. 

ходе прохождения 
обучающимся 
производственной 
практики 

ПК. 2.5. Соблюдать 
правила пользования 
аппаратурой, 
оборудованием изделий 
медицинского назначения в 
ходе лечебно-
диагностического 
процесса. 

Правила использования аппаратуры, 
оборудования, изделий медицинского 
назначения. 

ПК. 2.6. Вести 
утвержденную 

медицинскую 

документацию 

Вести утвержденную медицинскую 
документацию.  

ПК. 2.7. Осуществлять 
реабилитационные 
мероприятия 

Проведения реабилитационных 
мероприятий в отношении пациентов с 
различной патологией; 

осуществлять реабилитационные 
мероприятия в пределах своих 
полномочий в условиях первичной 
медико-санитарной помощи и стационара; 

проводить комплексы упражнений 
лечебной физкультуры, основные приемы 
массажа; 

виды, формы и методы реабилитации. 
ПК.2.8. Оказывать 
паллиативную помощь. 

Проводить мероприятия по сохранению и 
улучшению качества жизни пациента; 

осуществлять паллиативную помощь 
пациентам. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 
обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и 
развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 
Результаты 

(освоенные общие 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и 
оценки 
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компетенции) 
ОК 1. Понимать сущность и 
социальную значимость 
своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый 
интерес. 

Демонстрация интереса к будущей 
профессии 

 

. Экспертное 
наблюдение и 
оценка результатов 

- проверки 
усвоения 
практических 
умений; 

- выполнения 
заданий 

для 
самостоятельной 
работы; 

- решения заданий 
в тестовой форме; 

- освоения 
компетенции в 
ходе прохождения 
обучающимся 
производственной 
практики 

ОК 2. Организовывать 
собственную деятельность, 
выбирать типовые методы и 
способы выполнения 
профессиональных задач, 
оценивать их выполнение и 
качество. 

Выбор и применение методов и 
способов решения профессиональных 
задач при проведении лечебно-
диагностических и реабилитационных 
мероприятий; 

оценка эффективности и качества 
выполнения; 

ОК 3. Решать проблемы, 
оценивать риски и 
принимать решения в 
нестандартных ситуациях. 

Решение стандартных и 
нестандартныхпрофессиональных 
задач при проведении лечебно-
диагностических и реабилитационных 
мероприятий 

ОК 4. Осуществлять поиск, 
анализ и оценку 
информации, необходимой 
для постановки и решения 
профессиональных задач, 
профессионального и 
личностного развития. 

Эффективный поиск необходимой 
информации; 

использование различных источников, 
включая электронные 

ОК 5. Использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности. 

Демонстрация умений 
использованияинформационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе 
и команде, эффективно 
общаться с коллегами, 
руководством, 
потребителями. 

Демонстрация навыков работы в 
коллективе и в команде, эффективно 
общаться с коллегами, руководством, 
пациентами и их окружением 

ОК 7. Ставить цели, 
мотивировать деятельность 
подчиненных, 
организовывать и 
контролировать их работу с 
принятием на себя 
ответственности за 
результат выполнения 
заданий. 

Демонстрация умений 
организаторских способностей 
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ОК 8. Самостоятельно 
определять задачи 
профессионального и 
личностного развития, 
заниматься 
самообразованием, 
осознанно планировать 
повышение квалификации. 

Проявление интереса к личностному 
развитию и повышению 
профессиональной квалификации. 

ОК 9. Быть готовым к смене 
технологий в 
профессиональной 
деятельности. 

Демонстрация умений изменять 
технологии выполнения лечебно-
диагностических и 
реабилитационныхмероприятий 

ОК 10. Бережно относиться 
к историческому наследию 
и культурным традициям 
народа, уважать 
социальные, культурные и 
религиозные различия. 

Демонстрация бережного отношения 
кисторическому наследию и 
культурным традициям народа, 
уважения социальных, культурных и 
религиозных различий при 
осуществлении лечебно-
диагностических и реабилитационных 
сестринских мероприятий 

ОК 11. Быть готовым брать 
на себя нравственные 
обязательства по 
отношению к природе, 
обществу и человеку. 

Демонстрация готовности брать на 
себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу и 
человеку при осуществлении 
профилактических сестринских 
мероприятий 

ОК 12. Организовывать 
рабочее место с 
соблюдением требований 
охраны труда, 
производственной 
санитарии, инфекционной и 
противопожарной 
безопасности. 

Демонстрация готовности 
организовывать рабочее место с 
соблюдением требований охраны 
труда, производственной санитарии, 
инфекционной и противопожарной 
безопасности при осуществлении 
профилактических сестринских 
мероприятий 

ОК 13. Вести здоровый 
образ жизни, заниматься 
физической культурой и 
спортом для укрепления 
здоровья, достижения 
жизненных и 
профессиональных целей. 

Демонстрация ведения здорового 
образа жизни, участия в спортивных и 
физкультурных мероприятиях 

ОК 14. Сформировать 
мотивацию здорового 
образа жизни контингента. 

Демонстрация умений формирования 
мотивации к здоровому образу жизни 
контингента. 
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Приложение 1 

 

ГБПОУ «Златоустовский медицинский техникум» 

 

ДНЕВНИК 
 

производственной практики  

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах 

МДК.02.02.Участие в реабилитационных мероприятиях 

 

 

 
обучающегося (ейся)  группы ______________специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 
____________________________________________________________________ 

(ФИО) 

 
Место прохождения практики (организация, осуществляющая медицинскую деятельность, 

отделение): 

 
____________________________________________________________________ 

 
____________________________________________________________________ 

 
 

Руководители производственной практики 
 

от медицинской организации (Ф.И.О. полностью,  должность): 

 

МП 

от ГБПОУ «ЗМТ» (Ф.И.О. полностью,  должность): 
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                                                                                          Приложение 2 
 
 
 
 
ИНСТРУКТАЖ ПО ОХРАНЕ ТРУДА В МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 
 

 

Дата проведения инструктажа: ______________________________________________ 
 
 
Ф.И.О., подпись обучающегося (ейся): 
______________________________________________ 
 
 
Должность и подпись лица, проводившего инструктаж: _________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
 
 
Место печати   
медицинской организации 
 
 
 

ИНСТРУКТАЖ ПО ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСТНОСТИ В МЕДИЦИНСКОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ 

 

 

Дата проведения инструктажа: ______________________________________________ 
 
 
Ф.И.О., подпись обучающегося (ейся): 
______________________________________________ 
 
 
Должность и подпись лица, проводившего инструктаж: _________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
 
 
Место печати   
медицинской организации 
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Рекомендации по ведению дневника  
производственной практики 

 
1. Дневник ведется по каждому разделу практики. 
2. Вначале дневника заполняется график прохождения производственной практики по 
датам и количеству дней, в соответствии с программой практики, делается отметка о 
проведенном инструктаже по охране труда. 
3. Ежедневно в графе «Содержание и объем проделанной работы» регистрируется 
проведенная обучающимися самостоятельная работа в соответствии с программой 
практики. 
4. Описанные ранее в дневнике манипуляции и т.п. повторно не описываются, 
указывается лишь число проведенных работ и наблюдений в течение дня практики. 
5. В записях в дневнике следует четко выделить: 

 а) что видел  и наблюдал обучающийся; 

 б) что им было проделано самостоятельно. 

6. Ежедневно обучающийся совместно с руководителем практики ГБПОУ «ЗМТ» 
подводит цифровые итоги проведенных работ. 
7. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и 
качество проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в 
период данной практики манипуляций, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного 
в дневнике,  четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей. Оценка 
выставляется ежедневно непосредственным руководителем практики. 
8. В графе «Оценка и подпись руководителя практики» учитывается выполнение 
указаний по ведению дневника, дается оценка качества проведенных обучающимся 
самостоятельной работы. 
9. По окончании практики по данному разделу обучающийся составляет отчет  о 
проведенной практике. Отчет по итогам практики составляется из двух разделов: а) 
цифрового, б) текстового. 

 В цифровой отчет включается количество проведенных за весь период  практики 

самостоятельных практических работ (манипуляций), предусмотренных программой 

практики. Цифры, включенные в отчет должны соответствовать сумме цифр, указанных в 

дневнике. 

  В текстовом отчете обучающиеся отмечают положительные и отрицательные 

стороны практики, какие знания и навыки получены им во время практики, предложения 

по улучшению теоретической и практической подготовки в техникуме, по организации и 

методике проведения практики на практической базе, в чем помог лечебному процессу и 

учреждению. 
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АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

 

Обучающегося (щейся) ________________________________________________________ 

(ФИО) 

    Группы 4мс 2-9 Специальности  34.02.01«Сестринское дело» проходившего (шей) 

производственную  практику с ____________ по ________ 20__ г. на базе медицинской 

организации___________________________________________________________________ 

По ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах 

МДК.02.02 Участие в реабилитационных мероприятиях (1 неделя – 36 часов) 

№ 

пп 

Перечень выполненных 

работ по ПМ 

 

Даты прохождения 

практики 

Освоенные 

ПК 
Оценка 

качества 

освоения ПК 
      

1. Подготовка пациента к 

лечебно-диагностическим 

вмешательствам 

      ПК 2.2.  

2. Осуществление ухода за 

пациентами при различных 

заболеваниях и состояниях 

      ПК 2.2.  

3. Ведение  медицинской 
документации. 

      ПК 2.6.  

4. Осуществление  

реабилитационных мероприятий в 

пределах своих полномочий в 

условиях первичной медико-

санитарной помощи и стационара 

      ПК 2.7.  

5. Оказывать паллиативную 

помощь. 

 

      ПК 2.8.  

 
 
 
Руководитель практики от медицинской организации: ______________________ 
 
М.П. медицинской организации  
 
 
Руководитель практики от ГБПОУ «ЗМТ»:_________________________________  
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                                                                                                             Приложение 4 

ОТЧЕТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 
(практика по профилю специальности) 

 
Студента  __________________________________________________________ 

(ФИО) 
Группы ________________ Специальности _____________________________ 
 
Проходившего (шей) производственную практику с _____  по_____  201__г. 
 
На  базе :___________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 
ПМ, МДК, раздел __________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
За время прохождения производственной практики мной выполнены следующие объемы 

работ: 
А. Цифровой отчет 
№ пп Перечень выполненных манипуляций Кол - во Оценка 

1.    

2    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

 
Б. Текстовой отчет 
_____________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

Руководитель практики от МО: 
МП 

Руководитель  практики от ГБПОУ «ЗМТ: 
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                                                                                                                            Приложение 5 
                                            Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А   
 
 
 
Студент ______________________ группы  ___________ курса __________________  
_________________________отделения _________медицинского техникума проходил 
практику раздела:  _______________________________________ на базе _____________ 
с ________________________ по _____________________________  
1.Работал(а) по программе или нет _______________________________________________ 
2.Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике ________________ __ 
3. Производственная дисциплина и прилежание ____________________________________ 
4.Внешний вид студента ____________________________________________________ 
5. Проявление интереса к специальности _________________________________________ 
6.Регулярность ведения дневника и выполнения минимума практических навыков. 
(Какими манипуляциями ов¬ладел хорошо, что не умеет делать или делает плохо?) 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
7.Умеет ли заполнять медицинскую документацию, выписывать рецепты 
_____________________________________________________________________________ 
8.Индивидуальные особенности: морально-волевые качества, честность, инициатива, 
уравновешенность, выдержка, отношение к пациентам _________________________ ___ 
_____________________________________________________________________________ 
9. Владение сестринским процессом, участие в санпросвет работе  
_____________________________________________________________________________ 
10.Замечания по практике, общее впечатление, предложения по улучшению качества 
практики 
_____________________________________________________________________________ 
11.Практиу прошел с оценкой 
_____________________________________________________________________________ 
                                                                             (отлично, хорошо, удовлетворительно) 
   12.Заключение о готовности к самостоятельной работе (после окончания 
квалификационной   практики)  
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
Руководитель практики от МО: _______________________________________ 
 
МП  
 
Руководитель практики от ГБПОУ «ЗМТ»: __________________________ 
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                                                                                                                    Приложение 6 

Вопросы к дифференцированному зачету 

МДК 02.02. Участие в реабилитационных мероприятиях 

 

1. Перечислите этапы реабилитации. Цель, принципы реабилитации. 
2. Определение реабилитации. Виды реабилитации. 
3. Особенности реабилитационных мероприятий в пожилом возрасте. 
4. Проведение лечебной физкультуры. 
5. Техника и методика проведения процедур дарсонвализации. 
6. Особенности реабилитационных мероприятий при заболеваниях дыхательной системы. 
7. Проведение ЛФК: кинезотерапия, гидрокинезотерапия, механотерапия, трудотерапия. 
8. Теплолечение – проведение парафинотерапии. 
9. Санаторно-курортное лечение. 
10. Аппаратный массаж, основные показания, противопоказания, лечебный эффект. 
11. Дыхательная гимнастика больных с острой пневмонией. 
12. Методики светолечения в реабилитации больных. 
13. Массаж. Виды массажа. Основные приемы массажа. 
14. Обработка рук на гигиеническом уровне. 
15. Обработка ванн, после бальнеотерапии. 
16. Массаж в детской практике. Виды детского массажа, противопоказания. 
17. Лечебные свойства массажных процедур. 
18. Понятие о теплолечении. 
19. Проведение процедуры магнитотерапии. 
20. Реабилитация больных с хроническим бронхитом. 
21. Реабилитационные мероприятия у больных с острым инфарктом миокарда. 
22. Противопоказания к физиотерапии у больных с перенесенным острым инфарктом 
миокарда. 
 


